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Gyors, egyszerű, kezdőbarát megoldások –

kevés idővel is működnek



1. Ingyenes mini-letöltés → 7–11 € „gyors siker”
termék
Adj egy nagyon egyszerű, 1–2 oldalas ingyenes PDF-et
(pl. „5 gyors ötlet a reggeli stressz csökkentéséhez”).
 A letöltés után ajánlj egy apró, azonnal használható
mini terméket.

Miért működik?
 Egyetlen problémára ad gyors megoldást →
impulzusvásárlás.

 Hogyan csináld kezdőként?
Készíts egy 1 oldalas checklistet (pl. "Esti rutin,
ami segít a nyugodtabb reggelben").
A köszönőoldalon ajánld fel:
„Szeretnél egy részletesebb rutintervezőt 7 €-ért?”
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2. 5 perces mini videó → 17 € sabloncsomag
Készíts egy rövid videót, amiben megmutatsz egy
apró trükköt vagy technikát (pl. hogyan pakolj össze
gyorsabban utazás előtt).
 A videó után ajánlj egy sablon- vagy
tervezőcsomagot.

Miért működik?
 A tudás mellé jól jön a kész eszköz.

Hogyan csináld kezdőként?
Vegyél fel egy 1 perces képernyő- vagy telefonnal
készült videót.
Alá tedd: „Ha szeretnéd ezt még gyorsabban
megcsinálni, itt egy kész csomag 17 €-ért.”
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3. „1 oldal – 1 megoldás” útmutató → mini e-book
9–17 €
Készíts egy egyoldalas, nagyon fókuszált megoldást
adó útmutatót (pl. „3 módszer, hogy a délutáni
altatás könnyebb legyen”).

Miért működik?
 Kicsi, konkrét, könnyű kipróbálni → sikerélményt ad.

Hogyan csináld kezdőként?
Csinálj egy egyetlen oldalas PDF-et 1 problémára.
A PDF végére írd:
„Ha szeretnéd a teljes 15 oldalas gyakorlatias
útmutatót, itt találod 9–17 €-ért.”
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4. 3 napos mini e-mail sorozat → 17 € ajánlat
Nem kell bonyolult automatizálás. Elég 3 rövid e-mail.
 Mindhárom ad egy-egy kicsi segítséget (pl. „3 nap alatt
rendszerezettebb otthon”).

Miért működik?
 Értéket ad → kapcsolatot épít.

Hogyan csináld kezdőként?
Küldj 3 rövid levelet:

1. nap: Egy gyors tipp
2. nap: Egy mini történet saját élményből
3. nap: A mini termék ajánlása
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5. „Napi 20 perc” kihívás → 7–11 € munkafüzet
Adj egy 3 napos mini kihívást (pl. „Napi 20 perc
rendrakó kihívás kicsi gyerekkel”).
 Utána ajánlj egy kitölthető munkafüzetet.

Miért működik?
 A kihívás lelkesít → a munkafüzet segít tartani
magad.

Hogyan csináld kezdőként?
Írj 3 rövid napi feladatot.
Adj hozzá egy színes, egyszerű munkafüzetet 7–
11 €-ért.
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6. Ingyenes poszt sablon → nagyobb social pack 19 €
Mutass be egyetlen ingyenes poszt sablont (pl.
„Anyukás napló” stílusú poszt).

 A végén ajánld a nagyobb csomagot.

Miért működik?
 Ha látják a minőséget → szívesen veszik meg a többit.

Hogyan csináld kezdőként?
Adj 1 Canva sablont ingyen.
A végére írd:
„Szeretnél 20 további sablont ugyanilyen stílusban?”

Online Növekedés



7. Ingyenes e-book részlet → teljes e-book 11–17 €
Adj 2–3 oldalt a készülő e-bookodból.
 Ez lehet egy fejezet vagy egy gyakorlati rész.

Miért működik?
 Ízelítőt ad → bizalmat épít → könnyebb megvenni a
teljes verziót.

Hogyan csináld kezdőként?
Adj ingyen 1 fejezetet (pl. „Nyugodt esték
kisgyerekkel”).
A PDF végén ajánld a teljes verziót.
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8. Videó tutorial → azonnal használható sablon 9 €
Mutass egy rövid trükköt (pl. „Így készíts gyors
hetirutin táblát”).

 Adj hozzá egy kész sablont.

Miért működik?
A sablon lerövidíti a megvalósítást → az anyukák pedig
imádják a gyors, kész megoldásokat.

Hogyan csináld kezdőként?
Készíts 20–30 másodperces videót.
Adj mellé egy kitölthető, letölthető sablont 9 €-ért.
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9. „Első lépések” útmutató → kezdő csomag 16–27 €
Adj egy egyszerű, 1 oldalas útmutatót (pl. „Első lépések
a tudatosabb heti tervezéshez”).

 A végén ajánlj egy kis csomagot.

Miért működik?
 A csomag nagy értéket mutat → jó ár-érték arány.

Hogyan csináld kezdőként?
Készíts egy letisztult 1 oldalas útmutatót.
Ajánlj mellé:
„Ha szeretnél gyorsabban haladni, itt a kezdő
csomag 27 €-ért.”
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10. Mini „kész szövegcsomag” → bővített copy pack
17–27 €
Adj ingyen 3 darab instant másolható szöveget,
teljesen hétköznapi témára 
(pl. „3 posztszöveg, amit bármelyik anyukás témához
használhatsz”).

Miért működik?
Minden kezdő bizonytalan a szövegírásban → a kész
mondatok óriási segítséget jelentenek.

Hogyan csináld kezdőként?
Adj ingyen:

1 poszt szöveget (pl. „ma ezt csináltuk itthon…”)
1 rövid hírlevélmintát
1 bemutatkozó bekezdést

Ezután ajánld a nagyobb csomagot:
„Ha szeretnél még 20 kész szöveget, itt a bővített
változat.”
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Mit tegyél most?
✓ Válaszd ki 1 ötletet, ami a legkönnyebbnek tűnik
✓ Írd be a naptáradba, hogy mikor valósítod meg
✓ Kezdd el az első apró lépéssel (pl. egy 1 oldalas
PDF)

Ha néha kevés időd van, ha bizonytalan vagy, vagy
ha nem érzed magad elég profinak — akkor is
képes vagy rá. A kis lépésekből lesz a nagy
eredmény.

Ha szeretnéd megosztani, melyik ötletet próbálod
ki először, írj nekem Instagramon:
@online.novekedes

Örömmel segítek és válaszolok.

Ezek az ötletek akkor hozzák a legjobb eredményt,
ha kicsiben, gyorsan és lépésről lépésre teszteled
őket — akkor is, ha csak napi 10–15 perced van.

 A lényeg: nem kell tökéletesnek lennie — elég,
ha elkezded.
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